Zignea

ZMC deel 2 Emmeloord (NED) 25-10-2014
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Dam John 60 : 50 vlinderslag 1 39.32 89% 25 schoolslag 5 20.51 87%

25 vrije slag 3 15.19 91%
Dieleman Mark 85 : 50 vlinderslag 3 37.07 89% 25 schoolslag 2 17.48 96%

25 vrije slag 2 13.67 96%
Kuiper Melanie 76 : 100 vrije slag 1 1:07.45 102% PR. 50 rugslag Est. 36.60 92%
Minderhoud Mirjam 83 : 50 vlinderslag 4 45.20 87% 25 schoolslag 5 22.80 93%

25 vrije slag 3 16.92 90%
Smit Dennis 70 : 100 vrije slag 2  1:02.62 79%
Stevens Heiner 72 : 200 vrije slag 3 2:22.13 99% 100 vlinderslag 1 1:09.64 93%

50 vlinderslag 1 30.17 96%
Straetemans Miranda 74 : 100 vrije slag 2 1:15.02 98% 100 vlinderslag 2 1:24.48 93%

200 vrije slag 3  2:50.89 97%
4 x 50 wisselslag Gemengd :  Kuiper Melanie 76 Stevens Heiner 72 1 2:13.95

Smit Dennis 70 Straetemans Miranda 74

Totaal 18 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 92,6%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Kuiper Melanie, 100 vrije slag 1:07.45



